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Samenvatting
· Wie: Iedereen van afdeling(en) [X] die medicatie toedient en/of deponeert in de afvalbakken/brievenbussen/Wiva vaten.
· Wat: Alle medicatie (ook baxterzakjes, opiaten en ampullen) die normaal gesproken in de afval brievenbus/WIVA-vaten verdwijnd, stickeren, opsparen en uiteindelijk tellen.
· Waar: [Afdeling(en)/locatie X]
· Wanneer: maandag [datum] t/m zondag [datum] inzamelen (4 weken). [datum] telling medicatie.
· Waarom: Inzicht geven in omvang van medicatieafval, inkijk geven in oorzaken. Start voor gerichte verbeteracties om medicatieafval te verminderen. Doel: bijdragen aan duurzamere en kostenefficiëntere ouderenzorg.
· Hoe: 
· Gedurende 4 weken plakken de medewerkers een gekleurde sticker op de medicatie (voorkeur mét verpakking) die correspondeert met de reden voor het weggooien van de medicatie (zie bijlage 1). 
· Dit medicatieafval (incl. opiaten en ampullen) kan gewoon in de brievenbus(sen) op desbetreffende afdeling. Zodra deze vol zijn worden deze in een specifiek aangewezen Wiva-vat geledigd (zie bijlage 2).
· Na 4 weken stickeren en opsparen vind er een telling plaats met het syusteem van Verspilde Pillen. Alle medicatie wordt ingescand in een database waar overzicht uit volgt. De contactpersonen, waarvan minimaal iemand van de afdeling zijn hier bij aanwezig.
· Contactpersonen: 
· X


Verdere, algemene uitwerking:
Waarom?
Waarom voeren we een medicatieafvalscan uit?
In de ouderenzorg wordt jaarlijks een aanzienlijk deel van de voorgeschreven medicatie ongebruikt weggegooid. Dit is niet alleen een verspilling van financiële middelen, maar brengt ook uitdagingen met zich mee voor de beschikbaarheid van medicijnen. Terwijl sommige medicijnen schaars zijn, worden andere vernietigd door verbranding, wat bijdraagt aan milieubelasting en vervuiling van de natuur.
De medicatieafvalscan is ontwikkeld om:
1. Inzicht te krijgen in de aard en de omvang van de medicijnen die we namens een zorglocatie/afdeling laten vernietigen.
2. De oorzaken van het geproduceerde medicatieafval te analyseren, zoals geweigerd door cliënt, veranderende medicatiebehoeften van cliënten of inefficiënt voorraadbeheer.
3. Gerichte verbeteracties te identificeren en te implementeren om verspilling structureel te verminderen.
Het doel van deze scan is om bij te dragen aan een duurzamere en kostenefficiëntere Topaz. Dit betekent:
· Minder verspilling van schaarse medicijnen.
· Lagere kosten voor de zorgsector/Topaz.
· Minder milieuschade door het onnodig vernietigen van medicatie.
· Een bewustere omgang met medicatie, wat leidt tot betere zorg voor cliënten.
Met deze aanpak helpen we niet alleen Topaz, maar dragen we ook bij aan een grotere maatschappelijke verantwoordelijkheid.
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Het initaitief voor een medicatieafval scan komt vanuit twee kanten. Enerzijds vanuit de projectleider duurzaamheid, die aangesloten is bij de Leidsche Duurzame Zorgtafel. Een initiatief met zorgorganisaties uit de regio Leiden. Hierin is een werkgroep medicatieverspilling aanwezig, waarbij ook mensen van het initiatief ‘Verspilde Pillen’ bij aangesloten zijn. Anderzijds kwamen er steeds meer geluiden vanuit de werkvloer over de hoeveelheid medicatie die wordt weggegooid end at dit anders moet. Via de commissie Medicatieveiligheid en beleidsadviseur zijn beide samengebracht voor dit initiatief.

Ter voorbereiding voor start inzameling
· Stickers worden door projectleider duurzaamheid uitgereikt aan contactperso(o)n(en)op locatie.
· Informatieblad Medicatieafval telling wordt gedeeld door contactperso(o)n(en) met betrokkenen.
· Legenda kleuren schema (bijlage 1) uitprinten en plaatsen bij medicatie afval bakken door contactperso(o)n(en) locatie.
· Bordje voor bij specifiek wiva-vat (bijlage 2) uitprinten en op/boven/bij specifieke Wiva-vat plaatsen door contactperso(o)n(en) locatie.
· Plan overleg/instructiemoment: Medewerkers worden op de hoogte gebracht en krijgen uitleg door contactperso(o)n(en) locatie met behulp van delen en bespreken ‘informatieblad medicatieafval scan’.
· Kleurenschema doornemen
· Vragen beantwoorden
· Duidelijk communiceren start en einddatum inzamelproces.
· Contactperso(o)n(en) op locatie reserveren een ruimte met grote tafel(s) voor datum van inscannen medicatieafval.
Proces medicatieafval inzameling
· Locatie: X
· Door: Iedereen van afdeling(en) X die medicatie toedient en/of deponeert in de afvalbakken/brievenbussen/Wiva vaten.
· Wanneer: Van maandag X t/m zondag X, inzamelen.
· Inscannen medicatie: X

1) Bij het afvoeren van medicatie volgens gebruikelijke proces wordt er nu gevraagd een sticker op (de verpakking van) de medicatie te plakken die overeenkomt met de reden voor het afvoeren van de medicatie.
a. Het gaat om ALLE medicatie, ook de blisters, baxter rollen, ampulllen en opiaten.
b. Zie bijlage 1 voor kleuren schema.
2) Gedurende 4 weken plakken de medewerkers dus de juiste sticker op alle medicatie, voordat deze wordt weggedaan. Deze stickers worden vanuit de projectleider Duurzaamheid verstrekt aan de contactperso(o)n(en) van de locatie.
3) Dit medicatieafval kan gewoon in de brievenbus(sen) op desbetreffende afdeling. Zodra deze vol zijn worden deze in een specifiek aangewezen Wiva-vat geledigd (zie bijlage 2). In overleg met de afdeling wordt dit enkel door de contactperso(o)n(en) gedaan.
4) Stel desbetreffende (logistieke) medewerkers op de hoogte dat dit Wiva-vat gedurende de inzamel/scan periode niet afgevoerd moet worden.
5) Na 4 weken stickeren en opsparen stoppen we op X.
6) Op X vind het inscannen plaats samen met het systeem van Verspilde Pillen. Alle medicatie wordt ingescand in een database waar overzicht uit volgt. 
a. De contactpersonen, waarvan minimaal iemand van de afdeling zijn hier bij aanwezig.
Proces medicatieafcal inscannen
· X inscannen op locatie X
· … verzorgt laptop en scanner(s).
· Aanwezigen vanuit Topaz (naar eigen beschikbaarheid kijken of je hele ochtend aanwezig moet/kan zijn):
a. Contactperso(o)n(en) deelnemende afdeling(en)
b. Optioneel, maar aangeraden: Arts/voorschrijver
c. Optioneel: Beleidsadviseur / commissie medicatieveiligheid
d. Optioneel: Teamleider Zorg
· Overzicht medicatieafval wordt uitgedraaid uit systeem door projectleider duurzaamheid en gecommuniceerd naar contactpersonen en medewerkers.
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